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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Шадринск 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

по оказанию дополнительных платных образовательных услуг  

на 2022/2023 учебный год 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их 

свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Дополнительное образование соответствует интересам и 

потребностям воспитанников, учитывает реальные возможности их удовлетворения в МБДОУ, 

помогает ребёнку сформировать собственную ценностную и действенную позицию, 

стимулирует его самообразование и саморазвитие.  

Учебный план по оказанию дополнительных платных образовательных услуг разработан с 

учётом требований следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2013 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 07.02.1992 г. № 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

 Федеральный закон от 12.01.1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерческих организациях»; 

 ПОСТАНОВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО САНИТАРНОГО ВРАЧА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Правительства Федерации от 15 сентября 2020 года N 1441 «Об утверждении 

Правил образовательных услуг»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 

17.10.2013 г. № 1155; 

 Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 10 «Умка»; 

 Положение об оказании дополнительных платных услуг в Муниципальном бюджетном 
дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 10 «Умка»; 

 Постановление Администрации города Шадринска от 25.08.2022 г. № 1768 «Об 

установлении цен на дополнительные платные услуги, оказываемые Муниципальным 
бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 10 «Умка»; 

 Постановлением Администрации города Шадринска от 31.08.2022 года № 1803 «О внесении 

изменений в постановление Администрации города Шадринска от 25.08.2022 года № 1768 «Об 

установлении цен на дополнительные платные услуги, оказываемые Муниципальным бюджетным 

дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 10 «Умка». 
Цель предоставления платных образовательных услуг:  

Всестороннее удовлетворение потребностей воспитанников МБДОУ. 

Задачи: 

1.Создать условия для реализации ребенком своего интеллектуального, творческого, 

личностного потенциала. 

2. Формировать культуру здорового и безопасного образа жизни. 

3. Создать условия для формирования ситуации успеха каждому ребенку. 

4. Обеспечить адаптацию ребенка в социуме, его профессиональную ориентацию. 

Учебный план разработан на основании: 
1. Информации о результатах изучения опроса родителей (законных представителей) на 

оказание платных образовательных услуг на 2022/2023  учебный год; 

2. Анализа кадрового обеспечения платных образовательных услуг в 2022/2023 учебном 

году; 

3. Анализа программно-методического и технического обеспечения. 

Организация образовательного процесса объектов дополнительного образования 

регламентируется учебным планом и расписанием проведения занятий, принятыми 

педагогическим советом и утвержденными приказом заведующего МБДОУ. Учебный план и 

http://ds10-umka.prosadiki.ru/img/upload/267/documents/Polozhenie_ob_organizacii_platnyKh_uslug.pdf
http://ds10-umka.prosadiki.ru/img/upload/267/documents/Polozhenie_ob_organizacii_platnyKh_uslug.pdf
http://ds10-umka.prosadiki.ru/img/upload/267/documents/postanovlenie_po_platnym_novoe.pdf
http://ds10-umka.prosadiki.ru/img/upload/267/documents/postanovlenie_po_platnym_novoe.pdf
http://ds10-umka.prosadiki.ru/img/upload/267/documents/postanovlenie_po_platnym_novoe.pdf


расписание разрабатываются и утверждаются учреждением самостоятельно. 

Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии с требованиями СанПиН. Проведение дополнительных занятий за счет времени, 

отведенного на прогулку и дневной сон, не допускается. 

Дополнительные занятия в зависимости от возраста детей проводятся:  

1) от 1 до 3 лет 1-2 раза в неделю, продолжительностью не более 10 минут; 

2) от 3 до 4 лет – 1-2 раза в неделю, продолжительностью не более 15 минут; 

3) от 4 до 5 лет – 1-2 раза в неделю продолжительностью не более 20 минут; 

4) от  5 до 6 лет – 1-2 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут; 

5) от 6 до 7 лет – 1-2 раза в неделю продолжительностью не более 30 минут 

 

В качестве форм организации дополнительного платного образовательного процесса 

применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

- беседы; 

- аудио и видео занятия; 

- организация творческой работы; 

- соревнования и т.д. 

Учебный план отражает: 

- специализацию занятий; 

- форму организации занятий; 

- срок освоения программы; 

- количество занятий, часов 

Основание для предоставления услуг: 

- желание родителей (законных представителей) ребенка – заявление; 

- письменный договор, регламентирующий условия, сроки получения услуг, порядок 

расчетов, права, обязанности и ответственность сторон.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

платных образовательных услуг  

на 2022/2023 уч. год 
В 2022/2023 учебном году в МБДОУ функционируют следующие дополнительные 

платные образовательные услуги: 

Корпус № 2   
 Наименование услуги Возраст 

детей 

Срок 

освоения 

програм

мы 

Количеств

о  

занятий 

Форма  

организации 

занятий 

Стоимос

ть 

услуги за 

1 занятие 

н
е
д
. 

м
е
с
. 

По программам естественнонаучной направленности 

1 Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 

5 – 7 лет 1 год 1 4 групповая  100 

По программам художественной направленности 

2 Хореографическая 

студия «Топотушки» 

4 - 7 лет 1 год 2 8 групповая  150 

3 Театральная студия 

«Маленький актер» 

4 - 7 лет 1 год 1 4 групповая 120 

4 Творческая студия по 

обучению детей 

нетрадиционным 

техникам рисования 

«Палитра радости» 

1,6 - 7 

лет 

1 год 2 8 групповая 100 

По программам технической направленности 

5 Творческая мастерская 

«Юный конструктор 

2-7 лет 1 год 1 4 групповая 100 

По программам социально-педагогической направленности 

6 Объединение для детей 

раннего возраста 

«Игралочка» 

2 - 3 

года 

1 год 2 8 групповая 100 

7 Курс по подготовке к 

школе «Школа 

маленького гения» 

(«Буквоежка») 

5 - 7 лет 2 года 1 4 групповая 130 

8 Курс по подготовке к 

школе «Школа 

маленького гения» 

(«Математические 

ступеньки») 

5 - 7 лет 2 года 1 4 групповая 130 

9 Факультатив 

«Английский для 

малышей» 

5 - 7 лет  1 год 1 4 групповая 150 

10 Факультатив 

«Поваренок» 

5 - 7 лет  1 год 1 4 групповая 120 

11 Шахматно-шашечный 
клуб «Олимп» 

5 - 7 лет  1 год 1 4 групповая 120 

12 Развлекательно-

познавательный клуб 

2 - 7 лет 1 год 1 до 4 групповая 100 



«Тута круто! 

13 Тематические 
программы «Все сегодня 

для тебя» 

2 – 7 лет 1 год по заявке 
родителей 

групповая 500 
рублей (1 

услуга) 

    По программам физкультурно-спортивной направленности 

14 Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 

4 - 5 лет 1 год 2 8 групповая 100 

15 Кружок «Кенгурята» 4-7 лет 1 год 1 4 групповая 50 
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Календарный учебный график  
платных образовательных услуг  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 10 «Умка» 

на 2022/2023 учебный год 

 

Вид деятельности Период учебного 

года 

Примечание  

Начало учебного года 01 сентября 2022 г Оказание платных образовательных 
услуг начинается с 13 сентября 2022 

года 

Продолжительность учебного 
года  

32 недели Регламент образовательного процесса – 
1 - 2 раза в неделю в соответствии с 

утвержденным расписанием вне занятий 

по основной образовательной 

деятельности. 

Продолжительность недели 5 рабочих дней Учебная неделя – 5 дней, суббота и 
воскресенье, праздничные дни – 

выходные дни 

Окончание учебного года  31 мая 

2022 года 

Оказание платных образовательных 

услуг заканчивается 31 мая 2022 года 

Программы дополнительного 

образования, направленные на 

организацию досуговой деятельности 

детей, а также формирование 

эмоционально-положительного и 
социального опыта у дошкольников в 

пространстве детского праздника 

продолжают свою деятельность до 31 

августа. 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ_________________А.Н.Федоринова 

 

 

 

Расписание дополнительной образовательной деятельности 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 10 «Умка» (корпус 2) 

на 2022/2023 учебный год 

 
День недели 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего 

возраста 

«Мотылек» 

- Объединение для детей 

раннего возраста 

«Игралочка» 

(игровая среда «Фиолетовый 
лес») 

16.15-16.25 

- Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

16.15-16.25 

Объединение для детей 

раннего возраста 

«Игралочка» 

(игровая среда «Фиолетовый 
лес») 

16.15-16.25 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

16.15-16.25 

 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

«Карусель» 

Объединение для детей 

раннего возраста 

«Игралочка» 

(игровая среда «Фиолетовый 
лес») 

16.30-16.40 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

16.30-16.40 

Объединение для детей 

раннего возраста 

«Игралочка» 

(игровая среда «Фиолетовый 
лес») 

16.30-16.40 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

16.30-16.40 

 

Младшая 

«Парус» 

 

 
 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.50-16.05 

 Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.50-16.05 

 
 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал) 
16.15-16.30 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал) 
16.15-16.30 

Младшая 

«Теремок» 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.50-16.05 

 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 

(мягкий зал) 
16.15-16.30 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.50-16.05 

 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 

(мягкий зал) 
16.15-16.30 

 

Средняя 

«Почемучки» 

 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 
15.10-15.30 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал) 
15.10-15.30 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 
15.10-15.30 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал) 
15.10-15.30 

Творческая 

мастерская 

«Юный 

конструктор» 



  

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.00 – 16.25 

  (мягкий зал) 

15.10-15.30 

Хореографическая 

студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.00 – 16.25 

Средняя 

«Светлячок» 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 
15.10-15.30 

 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал)  
15.10-15.30 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 
15.10-15.30 

 

Секция детского фитнеса 

«ФИТЛЭНД» 
(мягкий зал) 
15.10-15.30 

 

Творческая 

мастерская 

«Юный 

конструктор» 

(мягкий зал) 
15.10-15.30 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.00 – 16.25 

Хореографическая 

студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.00 – 16.25 

Старшая 

«Гномы» 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

09.25-09.50 
 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

09.30-09.55 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

09.25-09.50 
 

Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 

(лаборатория) 
16.20 – 16.45 

 - Факультатив 

«Английский для 

малышей» 
(игровой центр 
«Развивайка») 

17.10-17.35 

 

«Школа маленького 

гения» 

(Математические 

ступеньки») 
(игровой центр 

«Развивайка») 
16.15-16.40 

 

Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 

(мягкий зал) 
15.10-15.35 

 

Шахматно-шашечный клуб 

«Олимп» 

(игровой центр «Развивайка») 
16.15-16.40 

 

«Школа маленького гения» 

(«Буквоежка») 
(игровой центр «Развивайка») 

16.20.-16.45 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 

Старшая 

«Пчелки» 

 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

09.55-10.20 
 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

10.00-10.25 

 

 

Шахматно-шашечный клуб 

«Олимп» 
(игровой центр «Развивайка») 

15.10-15.40 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

09.30-09.55 
 



Факультатив 

«Английский для 

малышей» 
(игровой центр 

«Развивайка») 
17.10-17.35 

 

Театральная студия 

«Маленький актер» 
(муз. зал) 

16.30-16.55 

Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 
(мягкий зал) 
15.45-16.10 

 

 

«Школа маленького гения» 

(«Буквоежка») 
(игровой центр «Развивайка») 

16.20.-16.45 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 

Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 
(лаборатория) 

16.20 – 16.45 
 

Старшая 

компенсирующ. 

направленност

и  V вида 

«Городок» 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.40-17.10 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
10.00-10.25 

 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

10.00-10.25 
 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.40-17.10 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
16.30-16.55 

 Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 

(мягкий зал) 
15.10-15.35 

Театральная студия 

«Маленький актер» 
(муз. зал) 

16.30-16.55 

Подготовит. 

«Радуга» 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 
 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

15.10-15.40 
 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

10.30-10.55 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

15.10-15.40 
 

Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 

(лаборатория) 
15.10-15.40 

«Школа маленького 

гения» 

(Математические 

ступеньки») 

(игровой центр 
«Развивайка») 

16.45-17.15 

 

«Школа маленького гения» 

(«Буквоежка») 
(игровой центр «Развивайка») 

16.50-17.20 

Шахматно-шашечный клуб 

«Олимп» 
(игровой центр «Развивайка») 

15.10-15.40 

 

 

Факультатив 

«Английский для 

малышей» 
(игровой центр 

«Развивайка») 
15.10-15.40 

 

 
Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 

(мягкий зал) 
17.30-18.00 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.40-17.10 

Подготовит. 

«Семицветик» 

Факультатив 

«Английский для 

малышей» 
(игровой центр 
«Развивайка») 

15.10-15.40 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.10-15.40 

 

 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

09.35-10.05 

 

 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 

(изостудия) 
15.10-15.40 

 

 

Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 
(лаборатория) 

15.10-15.40 

 



(1 год обучения) 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.40-17.10 

 

 

 

«Школа маленького 

гения» 

(Математические 

ступеньки») 
(игровой центр 

«Развивайка») 
16.45-17.15 

 

 

 

Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 

(мягкий зал) 
15.30-16.00 

 

 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 

(муз. зал) 
16.40-17.10 

 

 

 

Факультатив 

«Английский для 

малышей» 
(игровой центр 
«Развивайка») 

15.10-15.35 
 (2 год обучения) 

 

«Школа маленького гения» 

(«Буквоежка») 
(игровой центр «Развивайка») 

16.30-16.55 

Подготовит. 

компенсирующ. 

направленност

и  V вида 

«Непоседы» 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 
 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

15.10-15.40 
 

Факультатив «Поваренок» 
(кулинарный центр) 

10.30-10.55 

 

Творческая студия 

«Палитра радости» 
(изостудия) 

15.10-15.40 
 

Исследовательское 

объединение 

«Познавайка» 

(лаборатория) 
15.10-15.40 

 «Школа маленького 

гения» 

(Математические 

ступеньки») 
(игровой центр 

«Развивайка») 
16.45-17.15 

 

Творческая мастерская 

«Юный конструктор» 

(мягкий зал) 
16.05-16.35 

Шахматно-шашечный клуб 

«Олимп» 

(игровой центр «Развивайка») 
15.10-15.40 

 

Хореографическая студия 

«Топотушки» 
(муз. зал) 

16.40-17.10 
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