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Общие сведения о помещениях группы 

 

№ Наименование  

помещения 

Площадь 

(м2) 

Количество детей 

в группе 

1 Первый холодный 

тамбур 

5,2 25 

2 Теплый тамбур 4,6  

3 Приемная  20,9  

4 Групповая комната 60,3  

5 Спальня  50,0  

6 Буфет  5,1  

7 Туалетная комната 17,0  

 

Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, 

дополнительных средств дизайна 

 

№ Наименование 

помещения 

Мебель и оборудование  Коли-

чество 

1 Холодный там-

бур 

 

Лавочка для детей 1 

Доска объявлений 1 

2 Теплый тамбур Лавочка для обуви 1 

3 Приемная 

 

раздевальные шкафчики для детей  28 

шкаф для одежды сотрудников 1 

шкаф для спец.одежды сотрудни-

ков 

1 

лавочки для детей 3 

тюль 1 

стенд для выставки детских работ 

по художественному творчеству 

1 

стенд для выставки работ из пла-

стилина 

1 

книжка «Информация для родите-

лей» 

1 

стенд «Советы воспитателя» 1 



стенд  «Информация для родите-

лей» 

1 

стенд «Меню» 1 

стенд «Советы логопеда» 1 

стенд «Советы психолога» 1 

стенд «Музыка» 1 

4 Групповая ком-

ната 

столы детские «Квадрат» 

столы «Капелька» 

6 

4 

детские стульчики  26 

стенка для игрушек 1 

тумба двухсторонняя (угловая) 

полка «Бабочка» 

1 

1 

центр ряженья 1 

центр «Маленький актер»  1 

стенд «Календарь природы» 1 

мягкая мебель (набор: диван, 2 

кресла) 

1 

полка для книг (вертикальная, вы-

ставочная) 

1 

мягкие модули «Мост» 

мягкие модули «Автомобиль» 

мягкие модули «Светофор» 

1 

1 

1 

магнитная доска 1 

магнитофон 1 

облучатель для дезинфекции воз-

духа 

1 

набор детской мебели: кухонный 

гарнитур 

1 

кровать для кукол  1 

комнатный термометр 1 

палас  

ковер «Колобок» 

2 

1 

центр музыкального развития 1 

центр психологического здоровья 1 

центр  патриотического воспитания 1 

тумба двухсторонняя 1 

центр исследования и эксперимен-

тирования 

1 



центр  развития и формирования 

математических представлений 

1 

центр развития творческих способ-

ностей 

1 

центр речевого развития 1 

Тюль  4 

тумба двухсторонняя 1 

5 Спальня детские кровати  

3-х ярусная кровать 

20 

2 

Комплект постельного белья: наво-

лочка, пододеяльник, простынь, 

наматрасник 

25 

Подушки 25 

Матрасы 25 

Одеяла 25 

Покрывала 25 

шкаф для документов 1 

стол письменный 1 

стулья офисные  2 

комнатный термометр 1 

центр физического развития «Тер-

ритория здоровья» 

1 

Таз для мытья игрушек  2 

Прикроватный коврик 20 

Штора ночная 6 

Тюль  3 

ковровая дорожка  2 

6 Туалетная 

комната 

раковины  5 

унитазы  5 

шкафчики для полотенец                                  29 

ванная для мытья ног  1 

раковина для воспитателей 1 

зеркало  3 

водонагреватели  2 

шкаф для инвентаря 1 

7 Буфет раковина для мытья рук 1 

раковины для мытья посуды  3 

кулер  1 

вилки 26 

ложки 26 

Чайные ложки 26 

салатник 26 

блюдца 29 

Тарелки под 2 блюдо 29 



Тарелка суповая 26 

стаканы 26 

Чайные чашки 26 

Таз эмалированный маленький 2 

Таз пластмассовый маленький 2 

Таз пластмассовый большой 1 

Кастрюля 1 блюдо 1 

Кастрюля 2 блюдо 2 

Кастрюля под салат  1 

Ковш под соус 1 

чайник 1 

поварешка 2 

Разделочная доска 2 

Нож  2 

Масленка  1 

Ведро для отходов 1 

Бак для д/р 1 

Кружка для кипячения приборов 1 

Подставка для приборов 2 

Стул  1 

Полка для посуды настенная 1 

поднос 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметно-пространственная развивающая среда группы 

 

Название центра Основное 

предназначение 

Оснащение 

Учебная зона Осуществление 

образовательной 

деятельности с 

дошкольниками 

Столы   

Стулья 

Магнитная доска 

Познавательный блок 

Центр исследования 

и экспериментирова-

ния 

Расширение познава-

тельного опыта, его ис-

пользование в трудо-

вой деятельности  

 

Календарь природы  

Комнатные растения в со-

ответствии с возрастными 

рекомендациями  

Сезонный материал  

Стенд со сменяющимся ма-

териалом на экологиче-

скую тематику  

Макеты  

Литература природоведче-

ского содержания, набор 

картинок, альбомы  

Материал для проведения 

элементарных опытов  

Обучающие и дидактиче-

ские игры по экологии  

Инвентарь для трудовой 

деятельности  

Природный и бросовый ма-

териал.  

Центр экологиче-

ского воспитания 

Расширение знаний об 

окружающем мире  

Наглядный материал: аль-

бомы, картины, фотоиллю-

страции и др. 

Дидактические игры  

Настольно-печатные игры  

Познавательный материал 

 

Центр  развития и 

формирования мате-

матических пред-

ставлений 

 Расширение познава-

тельного сенсорного 

опыта детей 

 

 Дидактический материал 

по сенсорному воспитанию  

Дидактические игры  

Настольно-печатные игры  

Познавательный материал  

Материал для детского экс-

периментирования  

Социально – личностный блок 



 Центр   

сюжетно-ролевой  

игры 

Реализация ребенком 

полученных и имею-

щихся знаний об окру-

жающем мире в игре. 

Накопление жизнен-

ного опыта  

 

Атрибутика для с-р игр по 

возрасту детей: «Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Ар-

мия»,  «Библиотека», 

«Ателье» 

Предметы – заместители  

   

 Центр патриотиче-

ского воспитания 

Приобщение детей к 

истории и культуре се-

мьи, родного края, го-

рода, страны; развитие 

потребности в само-

стоятельном освоении 

окружающего мира         

 

Государственная симво-

лика  

Символика г. Шадринска 

Дидактические, настоль-

ные игры 

Наглядный материал: аль-

бомы, картины, фотоиллю-

страции и др.  

Предметы народно-при-

кладного искусства  

 Предметы русского быта  

Детская художественной 

литературы  

Речевой блок 

Центр «В гостях у 

сказки» 

 

Формирование умения 

самостоятельно рабо-

тать с книгой, «добы-

вать» нужную инфор-

мацию 

 

Детская художественная 

литература  

Иллюстрации по темам об-

разовательной деятельно-

сти по ознакомлению с 

окружающим миром и 

ознакомлению с художе-

ственной литературой  

Познавательная литература  

Центр речевого раз-

вития 

Развитие речи, обога-

щение словаря, накоп-

ление познавательного 

опыта 

Дидактические, настоль-

ные игры 

Тематические альбомы 

Иллюстрации 

Предметные картинки 

Кубики с буквами 

Художественно – эстетический блок 

 Центр «Маленький 

актер» 

 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

Ширмы  

Элементы костюмов  

Различные виды театров (в 

соответствии с возрастом)  



себя в играх-драмати-

зациях  

Маски 

 Центр развития 

творческих способ-

ностей 

Проживание, преобра-

зование познаватель-

ного опыта в продук-

тивной деятельности. 

Развитие мелкой мото-

рики, творчества, за-

мысла ребенка. 

Бумага разного формата, 

разной формы, разного 

тона  

Цветные карандаши, 

краски, кисти, тряпочки, 

пластилин (стеки, доски 

для лепки)  

Цветная бумага и картон 

Ножницы с закругленными 

концами, клей, салфетки 

для аппликации  

Бросовый материал 

(фольга, фантики от конфет 

и др.)  

Место для сменных выста-

вок детских работ, совмест-

ных работ детей и родите-

лей  

Место для сменных выста-

вок произведений изоис-

кусства  

Альбомы – раскраски  

Наборы открыток, кар-

тинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предмет-

ные картинки  

Центр музыкального 

развития 

Развитие творческих 

способностей в само-

стоятельно-ритмиче-

ской деятельности  

 

Детские музыкальные ин-

струменты  

Магнитофон  

Набор аудиозаписей  

Музыкальные игрушки 

(озвученные, не озвучен-

ные)  

Игрушки – самоделки  

Музыкально – дидактиче-

ские игры  

Музыкально – дидактиче-

ские пособия  

Центр конструктив-

ной деятельности 

Проживание, преобра-

зование познаватель-

ного опыта в продук-

тивной деятельности. 

Напольный строительный 

материал  

Настольный строительный 

материал  



Развитие ручной уме-

лости, творчества, мел-

кой моторики, художе-

ственного замысла.  

Пластмассовые конструк-

торы  

Схемы и модели для всех 

видов конструкторов  

Транспортные игрушки  

Схемы, иллюстрации от-

дельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и 

др.).  

Блок физического развития 

Центр физического 

развития «Террито-

рия здоровья» 

Расширение индивиду-

ального двигательного 

опыта в самостоятель-

ной деятельности  

 

Оборудование для ходьбы, 

бега, равновесия, прыжков, 

катания, бросания, ловли, 

ползания и лазания  

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм  

Нетрадиционное физкуль-

турное оборудование  

Дидактические, настоль-

ные игры 

Тематические альбомы 

Центр психологиче-

ского здоровья 

Снятие психоэмоцио-

нального напряжения 

Диванчик, подушки, книги, 

семейные альбомы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Схема предметно-пространственной развивающей среды группы №4 
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Условные обозначения 

1 - Центр  развития и формирования математических представлений 

2 – Центр театрализованной деятельности 

3 – Центр  сюжетно-ролевой игры 

4 – Центр игровой активности для девочек 

5 – Центр ряженья  

6 –Центр игровой активности для мальчиков 

7 – Центр речевого развития 

8 – Центр развития творческих способностей 

9 – Центр конструктивной деятельности 

10 - Центр исследования, экспериментирования и экологического развития 

11 – Центр патриотического воспитания 

12 – Центр психологического здоровья 

13 – Центр музыкального развития 

14 – Центр  «В гостях у сказки» 

15 – Магнитная доска 

17 -  Учебный центр 

18 – Центр двигательной активности 

  



 

Перечень дидактических игр и пособий 

Образова- 

тельная  

область 

Оснащение Коли- 

Чество 

С 

О 

Ц 

И 

А 

Л 

Ь 

Н 

О 

- 

К 

О 

М 

М 

У 

Н 

И 

К 

А 

Т 

И 

В 

Н 

О 

Е 

 

Р 

А 

З 

В 

И 

Т 

И 

Е 

 

Набор «Утюжок 2Х1», гладильная доска Полесье 

Автомобиль грузовой 

Трактор 

Самосвал 

Автомобиль бортовой военный 

Корзина для игрушек 

Мотоцикл 

Детская посуда «Настенька» на 3 персоны 

Детская посуда «Настенька» на 4 персоны 

Салон красоты «Диана» 

Набор «Механик» 

Сервировочный столик 

Набор «Доктор» 

Набор «Кухня» 

Кукла  

Самолётик 

Кровать кукольная 48х30 см. 

Набор «Вкусные продукты» 

Песочные наборы 

Конструктор «Малютка» 

Конструктор «Супер-микс» 

Коляска 

Уголок дорожной безопасности: 

дорожное полотно 

полицейский жезл 

накидки (пешеход, полицейский, врач, мчс) 

набор дорожных знаков 

мягкие модули: светофор 

Атрибуты для игры «Почтальон»: 

жилет 

сумка 

кепка  

Атрибуты для игры «Военные» 

кепка 

жилет (комуфляжный) 

Жилет МЧС 

Коляска для куклы 

Набор для игры в песке «Крош» 

Бусы Радуга цветные 

Конструктор «Дорожная техника» 

1 

3 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

7 

5 

1 

2 

2 

3 

1 

1 

 

1 

     1 

2 

1 

2 

1 

      1 

1 

1 

2 

6 

1 

1 

4 

4 

1 

2 



Джип «Мустанг» 

Автомобиль-самосвал военный «Кнопик» 

Хаммер «Патриот» 

Игрушка для детей машинка (01) 

Денни мини внедорожник 

Денни мини грузовик 

Камаз с прицепом 

Ведро-цветок малое 

Набор для игры в песке №32 

Набор для игры в песке №34 

Набор для игры в песке №104 

Набор «Кухонные приборы» в сумке 

Кухонный набор «Доска и скалка» 

Театр на столе «Три поросенка» 

 

1 

4 

1 

3 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

П 

О 

З 

Н 

А 

В 

А 

Т 

Е 

Л 

Ь 

Н 

О 

Е 

 

Р 

А 

З 

В 

И 

Т 

И 

Е 

 

Дидактическая игра для детей от 4-х лет Времена года  

Ассоциации «Дрофа-Медиа» 

Дидактическая игра для детей от 3-х лет Времена года.  

Дидактическая игра для детей от 3-х лет Часть и целое. 

Учись играя 

Дидактическая игра для детей от 3-х лет Формы Учись 

играя 

Кубики (12 шт.) Математика с рисунками 

Лото Ассоциации  Stellar   

Лото Дорожные знаки Ассоциации Stellar 

Домино  Stellar Дорожные знаки 

Домино Stellar  Фрукты 

Домино  Stellar Животные 

Развивающее лото Stellar Цветные фигурки 

Мозаика Stellar 110 деталей 

Игрушка из дерева лабиринт 

Мозаика 

Пирамидка «Радуга» 

Методические пособия: 

-  Методическое пособие для педагогов и родителей « 

Животные Арктики и Антарктиды» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Деревня» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Комнатные растения» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Виды танспорта» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Домашние животные» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Деревья и листья» 

3 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

 

1 

2 

2 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 



- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Летние виды спорта» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Овощи» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Насекомые – 1» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Насекомые – 2» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Дикие животные» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Домашние птицы» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Обитатели океана» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Живой уголок» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Мебель» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Обувь» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Виды домов» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Поиграй и сосчитай» - корзинка 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Часы настенные» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей  

« Мебель» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Посуда» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Овощи» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Одежда» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Животные наших лесов» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Времена года» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Азбука здоровья» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Насекомые (маленькие)» 

- Методическое пособие для педагогов и родителей  

« Геометрические формы» 

Счётный материал «Цилиндры» 

Кубики неокрашенные 

Набор дорожных знаков 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Рамки-вкладыши  

Счётный материал «Помидоры» (7) 

Счётный материал «Грибы» (7) 

Счётный материал «Геометрическая мозаика» 

 

1 

1 

1 

 

Р 

Е 

Ч 

Е 

В 

О 

Е 

 

Р 

А 

З 

В 

И 

Т 

И 

Е 

Кубики (12 шт.) Stellar Картинки Сказка          

Лото Магазин 

Домино Stellar Герои мультфильмов 

Познавательная игра «Мир вокруг нас» 

Развивающая игра «Праздники» 

Развивающая игра «Читаем истории в картинках» 

Развивающий игровой комплект «Люди и их жизнь» 

Умные карточки «Любимые сказки» 

Развивающая игра «Штриховка» 

Картотека дидактических игр по речевому развитию 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

Х 

У 

Д 

О 

Ж 

Е 

С 

Т 

В 

Е 

Н 

Н 

О 

- 

Э 

С 

Т 

Е 

Т 

И 

Ч 

Е 

С 

К 

О 

Е 

Цветные карандаши для свободного рисования 

Трафареты: геометрические, фигурные 

Материал для свободного творчества: цветная бумага, 

картон, чистые листы, кисточки для рисования, клеевые 

кисточки, непроливайки, формочки, краски 

Стеки                                                                                                                     

Пластилин 12 цв. 

Салфетки 

Ножницы 

Клей 

Барабан 

Бубен 

Гитара 

Металлофон 

Маракасы 

Трещетки 

Погремушки с тарелочками 

Погремушка с бубенцами 

Магнитофон 

 

 

 

 

 

 

 

27 

15 

 

 

 

 

5 

25 

25 

25 

25 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

2 

1 

 



 

Р 

А 

З 

В 

И 

Т 

И 

Е 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ф 

И 

З 

И 

Ч 

Е 

С 

К 

О 

Е 

 

Р 

А 

З 

В 

И 

Т 

И 

Е 

Кольцеброс    

Кегли  (6 шт.)                                                     

Обруч большой 

Обруч (диаметр 60 см.) 

Палка гимнастическая (71 см.) 

Скакалка  

Мяч  

Лошадки  

      1 

1 

2 

     4       

7 

4 

3 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оснащение реализации оздоровительной программы группы №4  

«Здоровячки» 

 

№  

Оборудование 

 

Количество 

 

Примечание 

 

1 Тренажеры для дыхательной 

гимнастики: 

- дыхательный футбол 

- султанчики 

- воздушные балерины 

- ветерок 

- снежинки 

- капельки 

- дракончики 

- «вьюга в бутылочке» 

- кораблики 

 - мыльные пузыри 

 

 

1 

25 

3 

5 

1 

1 

3 

25 

25 

5 

 

Цели: - тренировать дыха-

тельную систему. Научить 

детей правильно дышать 

через нос, рот, и при дыха-

нии выполнять различные 

упражнения 

- снимать эмоциональное 

напряжение 

- дыхательные упражнения 

способствуют насыщению 

кислородом каждой кле-

точки организма. 

2. Картотека дыхательной гимна-

стики 

1 Правильное дыхание сти-

мулирует работу сердца, 

головного мозга и нервной 

системы, избавляет чело-

века от многих болезней, 

улучшает пищеварение. 

3. Картотека зрительной гимна-

стики 

1 Цель: профилактика нару-

шений зрения дошкольни-

ков. 

4.  Тренажеры для зрительной гим-

настики: 

- тренажеры-дорожки 

- «тренируем глазки вместе с Че-

бурашкой» 

- цветок здоровья 

- лабиринт 

- волна 

- бабочка 

 

 

10 

1 

 

5 

10 

10 

7 

Задачи: - предупреждение 

утомления 

- снятие напряжения 

-  глазных мышц 

- общее оздоровление зри-

тельного аппарата 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека пальчиковой гимна-

стики 

Тренажеры для пальчиковой 

гимнастики: 

- су-ждок 

- сенсорные дорожки 

- «волшебные ладошки» 

- резинки 

- пуговицы 

1 

 

 

 

20 

5 

3 

7 

25 

Задачи: 

- развитие сенсомоторной 

координации, мелкой мото-

рики рук 

- развитие пространствен-

ного ориентирования 

- развивать творческие спо-

собности 

 



 

 

 

6. 

- прищепки 

- волшебные мешочки 

 

Оздоровительный массаж стоп с 

помощью: 

- «дорожек здоровья» 

- ходьба по ограниченной по-

верхности (гимнастические 

палки) 

7 

7 

 

 

 

11 

7 

 

 

 

Улучшает кровообраще-

ние, обмен веществ в тка-

нях, повышает иммунитет, 

снижает усталость от ум-

ственной и физической 

нагрузки, восстанавливает 

трудоспособность. 

7. Закаливание: 

-  контрастные воздушные 

ванны (перебежки) 

- солнечные ванны (в летнее 

время) 

- водные процедуры (обширное 

умывание) 

- правильно организованная 

прогулка 

- полоскание горла 

- контрастное обливание ног в 

летний период 

- ходьба босиком до и после сна 

 В результате закаливания 

ребенок становится менее 

восприимчивым к резким 

изменениям температуры и 

простудным, инфекцион-

ным заболеваниям. 

8. Криотерапия или увлекательные 

игры со льдом: 

- тазы 

- формы для льда 

- мелкие игрушки 

- цветные картинки 

- краски или пищевые красители 

(для цветных льдинок) 

 

 

 

2 

2 

10 

4 

1 

Игры со льдом вызывают у 

детей радостное настрое-

ние, дают много эмоцио-

нально ярких впечатлений. 

У детей значительно улуч-

шаются движения кисти 

рук и, как следствие, сти-

мулируется развитие речи. 

Метод криотерапии спо-

собствует развитию интел-

лектуальной сферы детей, а 

также происходит оздоров-

ление организма. 

9. Песочная арт-терапия: 

- песочные столы (рисование 

песком, песочная анимация) 

- мелкие игрушки  

- песочные наборы 

- трубочки 

 

2 

 

10 

3 

25 

 

 

Рисование на песочном 

столе происходит стоя, по-

этому автоматически за-

действована большая часть 

группы мышц. Происходит 

укрепление костно-мышеч-

ного аппарата, формирова-

ние правильной осанки, ко-

ординации движений. Сни-

жается эмоциональная 

нагрузка. 



10. Ионизатор воздуха 1 

 

Этот прибор очищает воз-

дух от пыли, наполняет его 

отрицательно заряжен-

ными ионами. Это приво-

дит к снижению активно-

сти инфекций, устранению 

аллергических проявлений 

и улучшению работы им-

мунитета детей. 

11. Ультрафиолетовая бактерицид-

ная установка  

1 

 

Ключевое полезное свой-

ство – это уничтожение ви-

русов, грибков, бактерий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План оснащения развивающей предметно-пространственной среды 

в средней группе №4 «Здоровячки» 

на 2018 – 2019 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц Содержание 

Сентябрь Оформить центр «Информация для родителей» 

 

Октябрь  Пополнить центр сюжетно-ролевых игр атрибутами к играм:  

«Ателье», «Почта», «Аптека», 

 

Ноябрь Пополнить речевой центр играми по связной речи 

Декабрь Оформить группу к Новому году, украсить 

Январь Дополнить учебный центр центром по речевому развитию 

Февраль Оформить мини-выставку «Наша Армия» 

Март Оформление группы «Весна» 

Пополнить центр физического развития нестандартным обо-

рудованием 

Апрель Пополнить математический центр дидактическими играми и 

развивающими пособиями 

Май Пополнить  центр исследования, экспериментирования и эко-

логического развития 

 



Программно-методическое обеспечение образовательной 

деятельности в средней  группе №4 «Здоровячки» 

 

Образовате-

льная  

область 

Список литературы 

Социально-

коммуникати-

вное развитие 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникатив-

ное развитие дошкольников: Средняя группа.  - М.: Мозаика 

- Синтез, 2017. – 96с. 

-Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошколь-

ников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений и ро-

дителей. – М.: Мозаика - Синтез, 2012. – 64 с. 

-Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006.-128с 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2017. – 

96с. 

-Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспи-

тание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008.-112с. 

- Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами до-

рожного движения с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2012. 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Си-

стема работы с детьми 3 – 7 лет. Пособие для педагогов до-

школьных учреждений. - М., Мозаика - Синтез, 2012.-128с. 

 - Каратаева Н.А. Мы живем в Зауралье: региональная обра-

зовательная программа дошкольного образования / Н.А. Ка-

ратаева, О.В. Крежевских; Шадр. гос. пед. ун-т. – Шад-ринск, 

2017. – 203 с. 

-Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Мозаика - М.: Синтез,2006.-80. 

-Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-

7 лет. — М.: - Синтез, 2007-80с. 

- Пантелеева Н.Г. Народные праздники в детском саду. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2014 

-Программа формирования основ гражданственности и пат-

риотизма детей старшего дошкольного возраста «Я – граж-

данин России» / Р.А. Должикова, Т.Г. Обанина, Г.Б. Букрина 

; ГАОУ ДПО ИРОСТ. – Курган, 2017. – 44 с 



-Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родослов-

ной.- М., Мозайка- Синтез, 2008 

Познаватель-

ное развитие 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р.: Познавательно-исследователь-

ская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 

лет. – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80с. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа. - М.; Моза-

ика-Синтез, 2017-64с. 

- Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии заня-

тий с детьми 4 – 5 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2017. - 80 с. 

- Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-

Синтез, 2008-2010.-80с. 

-Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое 

предметов. — М.:Сфера 2010.-160с. 

-Дыбина О. Б. Из чего сделаны предметы: Игры – занятия для 

дошкольников. -М.:ТЦ Сфера, 2010.-128с. 

-Дыбина О. Б. Игровые технологии ознакомления дошколь-

ников с предметным миром-М.: Педагогическое общество 

России, 2007.-128с. 

-Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском 

саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2008. 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 

96с. 

 

Речевое  

развитие 

- Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2017.—80с. 

- Гербова В. В. Коммуникация. Развитие речи и общения в 

средней группе детского сада. М.: Мозаика- Синтез, 2012. -

144с. 

- Громова О.Е., Соломатина Г.Н., Кабушко А.Ю. Конспекты 

занятий по развитию речи детей 4 – 5 лет. Методическое по-

собие. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 192.  

Художе-

ственно-эстети-

ческое развитие 

- Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструиро-

вание для детей 4-5 лет. Сценарии занятий.— М.: Мозаика-

Синтез, 2016- 144с. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском  

саду. Программа и методические рекомендации. - М., Мо-

зайка - Синтез, 2008.- 64 с. 

- Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском  

саду. М., Мозайка - Синтез, 2007.-112с. 



- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. – 

96с. 

- Колдина Д.Н. Лепка с детьми. Сценарии занятий. – М.: МО-

ЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64с. 

- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4 - 5 лет. Сценарии за-

нятий. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 64.. 

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми среднего до-

школьного возраста. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 4-5 лет. СПб.: «Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

- 112с. 

Физическое 

развитие 

- Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Средняя группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2010.- 128с. 

- Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009.-

96с. 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-

7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.-128с. 

 

 


