
Нравственно-волевая готовность ребенка к обучению в школе.  
Поступление в школу – важное событие в 

жизни ребенка. У ребенка скоро появятся новые, 

серьезные обязанности, его главным делом станет 

учение. Учебная деятельность предъявляет ему большие 

требования. Задача родителей – помочь ему в том, чтобы 

эти требования он смог выполнить. Учеба в школе – 

нелегкий труд, к которому ребенок должен быть 

подготовлен. Уметь управлять своим поведением, 

подчинять его нормам и правилам, 

установленным школой, считаться с интересами 

окружающих, преодолевать встречающиеся трудности – 

вот далеко не полный перечень требований, 

предъявляемых школой будущему первокласснику. 

Чтобы справиться с ними, ему необходимо обладать 

такими нравственно – волевыми качествами, как организованность, самостоятельность, 

настойчивость, дисциплинированность, ответственность. 

Для успешного учения в школе важно, чтобы дети имели дома доступные их 

возрасту трудовые обязанности, несли за их выполнение ответственность. Старшие 

дошкольники могут накрывать на стол и убирать со стола, мыть посуду, чистить свою 

одежду и обувь, стирать мелкие вещи, присмотреть за младшим братишкой или сестренкой, 

кормить рыб, птиц, котенка, щенка, поливать цветы и т. д. Эти поручения должны быть 

постоянными. Родители не должны делать за детей то, что те забыли или не захотели 

выполнить. Практика показывает, что если дети до поступления в школу имели дома 

посильные для них обязанности, то, как правило, они научились управлять своим 

поведением в учебной деятельности: могли без особого труда переключиться с интересной 

игры на не всегда увлекательные уроки, без напоминаний выполняли указания учителя. 

Формирование умения доводить дело до конца, преодолевать трудности – важная 

задача, стоящая перед родителями. Для этого необходимы соответствующие условия. 

Ребенка ничто не должно отвлекать. Ему трудно быть усидчивым, если во время его занятий 

взрослые смотрят телевизор, слушают радио или громко разговаривают. Многое зависит от 

настроя детей на предстоящее дело и от того, как они подготовили свое рабочее место. 

Например, если ребенок сел рисовать, но не приготовил заранее все необходимое, то он 

вынужден будет поминутно отвлекаться: карандаш плохо заточен, ластика нет, лист бумаги 

не устраивает. В результате ребенок теряет интерес к замыслу, затрачивает время впустую, 

а то и оставляет дело не завершенным. Отношение взрослых к делам детей также имеет 

значение. Если дошкольники видят серьезное, внимательное, тактичное, 

доброжелательное, но вместе с тем требовательное отношение родителей к процессу и 

результатам их деятельности, то они сами с ответственностью относятся к ней. Методы 

работы с детьми, стимулирующие детскую деятельность, разнообразны: 
- обучение отдельным способам работы; 
- выбор из них наиболее экономных и целесообразных; 
- совместное с детьми продумывание последовательности операций; 
- контроль за выполнением задания. 
Особое внимание при подготовке к школе обращают на режим дня детей. Если он не 

установлен или плохо выполняется, надо обязательно добиваться его выполнения. Режим 

нужен не только для укрепления здоровья дошкольников: твердый распорядок организует 

деятельность детей, приучает их к порядку, воспитывает необходимое будущему 

школьнику чувство времени. 

Первые шаги в школьной жизни всегда трудны, но родители могут облегчить их, 

если своевременно позаботятся о воспитании у детей нравственно-волевых качеств. 
 


