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Ваш ребенок сможет: 

- сортировать макароны по размеру, форме, цвету 

- нанизывать и составлять бусы из макарон 

- играть с макаронами, набирая ложечкой и т.д. 

 

Это занятие поможет решить следующие задачи: 

- совершенствовать зрительное восприятие детей 

- развивать мелкую моторику пальцев рук 

- формировать чувство композиции 

- развивать тактильные ощущения и т.д. 

 

Для окрашивания макарон вам понадобятся: 

- макаронные изделия забавной формы с отверстием в середине для нанизывания. 

- спирт 

- жидкие пищевые красители 

- маленькие целлофановые мешочки 

- лист для выпечки 

- алюминиевая фольга 

- бумажные полотенца 

 

Окрашивание макарон: 

- Положите макароны в маленькие целлофановые мешочки. Используйте один пакет для 

каждого цвета. Если вы используете более одного типа макаронных изделий, то можете 

разделить их в отдельные мешочки для окрашивания в разные цвета. 

 

- В каждый мешочек налейте немного спирта. Он не должен полностью покрывать 

макароны, но должны, по крайней мере, покрыть их наполовину. 

 

- Затем в каждый мешочек добавьте пищевой краситель разного цвета. Убедитесь в том, 

что добавляете его в спирт, а не непосредственно на макаронные изделия. Вливайте 

примерно 10 капель красителя в каждый мешочек с макаронами. Можете использовать 

больше капель, если краска очень светлая: такая как желтая. 

 

- Если вы видите, что целлофановые мешки слишком тонкие, и вы боитесь, чтобы они не 

прорвались, то можете удвоить их, положив мешок в мешок. 

 

- Теперь осторожно встряхните каждый мешочек, чтобы краска равномерно смешалась 

со спиртом, а макароны приобретали желаемую окраску. 

 

- Подождите 5-10 минут. Если цвет макарон не такой насыщенный, как вы хотели, то 

добавьте красителя, пока не достигнете желаемого цвета. Эта процедура может 

продолжиться до 30 минут. 

 

- Расстелите фольгу на поверхности стола. Сверху положите бумажные салфетки или 

бумажные полотенца. 

 

- Оденьте на руки перчатки, чтобы не окрасить руки. Затем вытяните макароны из 



целлофановых пакетов и положите их на салфетки. Желательно, чтобы макароны разного 

цвета лежали на отдельных салфетках и были выложены в один слой, чтобы не слиплись. 

 

- Подождите, пока макароны полностью высохнут, сложите их в контейнер и отдайте 

детям для игры! 

 


